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Hey!

Schon, dass du dir unsere Putzplan
Vorlage geholt hast!

Inmitten eines hektischen Alltags gestal-
tet es sich oft herausfordernd, samtliche
Haushaltsaufgaben im Blick zu behalten,
ohne dabei etwas zu Ubersehen. Aus die-
sem Grund haben wir eine praktische Putz-
plan Vorlage erstellt! Sie wird dich dabei
unterstitzen, Putzaufgaben im Haushalt
effektiver zu organisieren. Somit werden
keine Aufgaben mehr vergessen - oder
aufgeschoben.

Auf den nachfolgenden Seiten findest du
neben der Putzplan Vorlage als ausfull-
bares PDF auch eine Ubersicht von Putz-
aufgaben mit passenden Intervallen.

HowTo

Um dich optimal zu unterstitzen, ist das
PDF bereits mit einigen Beispielaufgaben
vorbelegt. Diese kénnen nach Bedarf an-
gepasst oder entfernt werden.

Verwendung digital:
1. Offne das PDF und fulle die Aufgaben-
Felder aus.

2. Speichere das PDF an einem zentralen
Ort, auf den du jederzeit und von Uber-
all Zugriff hast.

3. Sobald eine Aufgabe erledigt wurde,
hake sie ab.

4. Die Aufgaben kdnnen interaktiv jede
Woche/jeden Monat/jedes Jahr aufs
Neue geplant und abgehakt werden.

Verwendung auf Papier:

1. Drucke den Putzplan (Seite 5+6) leer
oder mit vorausgefillten Aufgaben aus
und hange ihn gut sichtbar auf.

2. Um den Haushaltsplan dauerhaft zu
nutzen, laminiere die Seiten oder ver-
wende einen Bilderrahmen. Nimm zum
AusfUllen einen wasserldslichen Stift
oder Kreidemarker.

3. Sobald eine Aufgabe erledigt wurde,
hake sie ab.

4. Die Aufgaben kdnnen durch Wegwi-
schen jede Woche/jeden Monat/jedes
Jahr aufs Neue geplant und abgehakt
werden.

Wir winschen dir viel
Freude mit der BeTidy
Putzplan Vorlage!

TIPP: Mit unseren Putzplan Vor-
lagen fir Familien oder WGs
kénnen die Aufgaben auch auf

alle Familienmitglieder bzw. Mit-
bewohner fair aufgeteilt werden.
Lade dir dazu das entsprechen-
de PDF HIER herunter.



https://betidy.io/putzplan-vorlage/?bt-id=putzplan-pdf

Kennst du schon BeTidy - die Putzplan- und
Ordnungs-App fur deinen Haushalt?

Organisiere anstehende Aufgaben einfach und effizient.
Nutze dazu diese und weitere Features:

v' Verteile alle Aufgaben fair innerhalb der Familie
v Uber 100 Vorlagen fur Putz- und Haushaltsaufgaben
v" Nutze tagliche Benachrichtigungen fir deine To-dos

e
v' Aufgabenrotation: Aufgaben werden abwechselnd erledigt 2) N\Or\at

Nur for dich @: 3 Monate GRATIS BeTidy Pro! BeT\dV PY

Danke, dass du unser PDF heruntergeladen hast!
Als kleines Extra schenken wir dir 3 Monate BeTidy Pro,
damit du die App ausgiebig testen kannst. Finde so

heraus, ob sie zu dir und deiner Familie passt.

Interessiert?
Schau vorbei und lege direkt los:

Mehr erfahren - oder

www.betidy.io/probeabo
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Putz-Intervalle

Aufgaben wie SpUlmaschine ein- und ausrdumen, LUften oder Aufrdumen gehoren taglich auf den Putzplan. Andere Tatigkeiten fallen we-
niger oft an. Hier findest du einige Putzaufgaben, die den entsprechenden Intervallen zugeordnet sind. Dadurch bekommst du ein Gefuhl
daftur, wann welche Aufgaben anstehen. Die Liste dient als Beispiel. Ergédnze und organisiere den Putzplan so, wie es am besten zu deinen

Bedurfnissen passt.

#:BeTidy

TAGLICH WOCHENTLICH MONATLICH ALLE 3 MONATE ALLE 6 MONATE
Spulmaschine einrdumen Lebensmittel aussortieren Dunstabzugshaube reinigen Backofen reinigen o E Gefriertruhe abtauen & reinigen
Spulmaschine ausrdaumen EE_’ Kihlschrank reinigen 5 Wasserkocher entkalken Kuchenoberschranke reinigen %;j g Teebox aufraumen
Geschirr spilen § Spulmaschinensieb reinigen é & reinigen E Mikrowelle reinigen i Hausapotheke aufraumen
E Arbeitsflachen abwischen ‘:é Spulschwamm wechseln é Koffesemoschine entkalken é Spulmaschine reinigen & E Toilettenbirste auswechseln
é Herdplatte abwischen é Kiichenrtickwand reinigen % & reinigen ; entkalken % Hausture reinigen
< | Spiile reinigen Spule & Abfluss reinigen “ | Kchenfronten reinigen 2 | Toaster reinigen & Batterien sammeln & entsorgen
g Esstisch decken Handtiicher wechseln Mlleimer reinigen Bereich unter der Kiichenspiile

Esstisch abwischen Badematten waschen < £ Abflusse reinigen reinigen

Mll rausbringen Toilette reinigen 8T Waschetrockner reinigen Zahnbirsten wechseln ALLE 12 MONATE

Geschirrtuch wechseln g W.aéchbecken & Armaturen é Bettwasche wechseln % Duschkopf entkalken N Matratzenbezige waschen
Dgf Waésche waschen % reinigen E Matratze absaugen g Mulleimer reinigen Kissen & Bettdecken waschen
é Waschbecken trocken wischen a Dusche & Badewanne reinigen é Schminktisch aufraumen @ Waschmaschine reinigen Markise & Sonnenschirm reinigen
E Dusche abziehen Spiegel reinigen E Fernbedienungen reinigen Staubsauger reinigen 5 Briefkasten reinigen
E Luften Milleimer leeren é Polstermobel reinigen E Wohn- & Kuscheldecken waschen g Fahrrgd warten, reinigen &
'é Betten machen Oberflédchen abwischen § Computer & Tastatur reinigen é Bicherregal entstauben repaneren
§ Aufraumen Staub wischen S stihle reinigen Grill reinigen
E Liften ¢ | Staubsaugen Fenster & Fensterbrett reinigen Turen reinigen
E Blumen gieRen % Boden wischen Bilderrahmen abstauben Vorhange waschen
g Aufraumen < | Blumen & Pflanzen pflegen ¢ | Spinnweben von wWanden £ | Lampen & Beleuchtung reinigen

Handy & Tablet reinigen § entfernen % Rolladen reinigen
© o
< Akten & Dokumente einsortieren < | FuBleisten reinigen
Turgriffe reinigen Heizungsanlage warten lassen
Treppe & Handlauf reinigen Heizkorper entliften & reinigen

betidy.io
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© 2024, 2025 BeTidy GmbH. Nur fur den personlichen Gebrauch. Vervielfaltigung oder
kommerzielle Nutzung sind nicht gestattet. Alle Rechte vorbehalten.

BeTidy GmbH
Richard-Strauf3-Stral3e 3
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Inhalt & Gestaltung: BeTidy GmbH

Disclaimer

Die Inhalte dieses PDFs wurden mit grofiter Sorgfalt und nach bestem Wissen und Gewissen
erstellt. Das Unternehmen tUbernimmt keine Gewahr fur die Vollstdndigkeit oder Richtigkeit
der Inhalte. Fir Schaden oder Verluste, die direkt oder indirekt durch das Anwenden der In-
halte entstanden sind, wird keine Haftung tbernommen. Die Verantwortung fir die Nutzung
und Umsetzung der im E-Book enthaltenen Informationen liegt allein beim Leser.

Wir sehen uns: ﬁ
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